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20 mínútna bærinn/hverfið
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Einkenni 20 mínútna hverfisins. 
Byggt á skýringarmynd í skipulagi Melbourne 

(Skipulagsstofnun, 2021).



Ávinningur 
20 mínútna bæjarins

§ Minni losun á gróðurhúsalofttegundum

§ Færri einkabílar = minni þörf á landi undir 
bílastæði

§ Minni umferðarþungi, mengun, hávaði og 
slysahætta

§ Aukning á götulífi og þar með athöfnum – meiri 
félagsleg samskipti

§ Lífvænlegri hverfi

§ Virkara, jafnara og heilbrigðara samfélag 
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Selfoss
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Tillaga Aðalskipulag 
Árborgar 
2020 – 2036. 
Þéttbýlisuppdráttur 
(Efla, 2021a). 



Framtíðarsýn af 20 mínútna bæ

Tillögur að skipulagi

Aðgengi að 
lykilþjónustu

Netgreinging í ArcGis 
Pro

1

Framtíðahorfur og 
skipulag

Skoðun 
skipulagsáætlana

2

Ferðahegðun og álit 
íbúa

Skoðanakönnun
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Rannsóknarspurningar

• Hvert er 10 mínútna áhrifasvið hverrar og einnar 
þjónustutegundar?

• Frá hvaða stöðum er hægt að ná til ákveðins 
fjölda þjónustutegunda innan 10 mínútna 
göngufjarlægðar? - Flokkun svæða eftir aðgengi

• Hvar væri best að koma fyrir þjónustukjarna ?



Gögn Útgefandi Útgefið Athugasemd og Heimild

Myndkort 
Loftmynda 

Loftmyndir ehf. 2022 (Myndkort Loftmynda, Color Ortho Mosaic, e.d.)

Gatnakerfi OpenStreetMap (OSM). Geofabrik 
GmbH

2022 (Roads and Paths, OpenStreetMap Data, 2022)

Byggingar OpenStreetMap (OSM). Geofabrik 
GmbH

2022 (Building outlines, OpenStreetMap Data, 2022)

Landnotkun OpenStreetMap (OSM). Geofabrik 
GmbH

2022 Græn svæði (Land use and land cover, 
OpenStreetMap Data, 2022)

Vatnafar Landmælingar Íslands 2020 (Landmælingar Íslands, 2020)

Hæðarskygging Landmælingar Íslands 2021 (LMÍ Hæðarskygging, 2021)

Staðfangaskrá Þjóðskrá Íslands 2021 Fjöldi íbuar á heimilisfang (Þjóðskrá, 2022)

800 m radíus og áhrifasvið 
úr netgreiningu

Gögn



Vinnuferlið og aðgerðir í 
netgreiningu í ArcGis Pro

Staðsetning á þjónustu 



Þjónustusvið fyrir hverja þjónustutegund

Þjónusta Fjöldi íbúar með aðgengi innan 10 mín 
(af 9.195)

í prósentum

Verslun 4.550 49%
Heilsugæslan 1.227 13%
Leikskólar 8.142 89%
Grunnskólar 6.063 66%
Framhaldsskóli 3.180 35%
Garðlönd 2.658 29%
Íþróttahús 5.795 63%
Sundlaug 2.474 27%
Bókasafn 2.243 24%
Dagdvöl 1.609 17%
Strætó 8.365 91%

…

• 11 þjónustutegundir



Flokkun svæða eftir aðgengi



Íbúafjöldi og 
aðgengi að 

þjónustu



Íbúaþéttleiki



Ákjósanleg staðsetning þjónustukjarnans 

….ef það mætti aðeins vera einn kjarni



Ákjósanleg 
staðsetning 

þjónustukjarna með 
átta kjörnum að 

hámarki, fjórar 
miðstöðvar eru settar 

sem skylda



Framlag 
rannsóknarinnar 

§ Túlkun á hugmyndinni um 20 mínútna bærinn og 
útfærslu fyrir Selfoss

§ Greining á dreifingu núverandi þjónustu og 
aðgengi íbúa

§ Auðkenning á svæðum sem þarfnast betri 
skipulagningar

§ Tillögur á staðsetningu á nýjum þjónustukjörnum

§ Þróun á aðferð sem getur verið færð á aðra staði á 
Íslandi



Takk fyrir!


